BANG GHI CHEP

Ban hay copy toan bd bang dusi day va ghi chép day du.

(Ngay thing niam)

Ngay| Thai gian lam viéc| Thai gian nghf|N&i dung lam viéc
Thidy: am9~pm6 Phut
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Tra tién lam thém ( lucng gid )

L] Lam vao ngay thuongl)| Thoi gian........ [rién 1 giol  yen

L] Lam vao ngay nghill | Thoi gian........ [rién 1 giol  yen

L] Lam thém vao ca dém[IThoi gian........ (mién 1 giod  yen

[J Tién lam thém khong co

Nhiing dia chi lién lac dé dudc tu van

Advocacy Network for Foreign Trainees
5F Shin-hirokoji Bldg. 1-1-12 Ueno Taito-ku
Tokyo c/o Zentoitsu Workers Union

TEL: 03-3836-9061

Tiéng Nhat, Anh

Advocacy Network for Foreign Trainees NAGANO
2-20-2 Nakagosho Nagano-shi, Nagano

c/o LCC NAGANO

TEL/FAX026-226-1125

Tiéng Nhat

RINK ( Rights of Immigrants Network in KANSAI')
6F Banrai Bldg. 1-2-13 Uchihon-machi Chuo-ku
Osaka

Tel:06-6910-7103

Tiéng Nhat, Anh

Tokyo Occupational Safty and Health Center
5F Z Bldg. 7-10-1 Kameido Kouto-ku, Tokyo
TEL:03-3683-9765

Tiéng Nhat

Kansai Occupational Safty and Health Center
6F Banrai Bldg, 1-2-13 Uchihon-machi Chuo-ku
Osaka

TEL:06-6943-1527

Tiéng Nhat

Komustaka

3-34 kamitori kumamoto-shi, Kumamoto
Tetori Catholic Church

TEL: 096-352-3030

Tiéng Nhat

Uy Ban Lién Lac Ngudi Viét tai Nhat
143 Shimohirama Saiwai-ku Kawasaki-shi
Tel: 044-544-8449

Tiéng Viét, Nhat

PACEM

143 Shimohirama Saiwai-ku Kawasaki-shi
Catholic Kashimada Church

TEL: 044-549-8449

Tiéng Viét, Anh, Nhat

Gdi dén cac ban Nghién
Cdu Sinh (NCS) va
Thuc Tap Sinh (TTS)

BAN CO GAP PHAI
NHUNG
VAN DE NAY
KHONG ?

Toi nght cac ban NCS va TTS trong thoi
gian nghién cdu c6 rat nhiéu thic mac
va khé tam vé diéu kién lao dong c,
quyén s6 tay nhé nay sé trd 1oi don gian
cho nhiing van dé cta ban.

Advocacy Network for Foreign Trainees

Dé phong mot s6 trusng hop cé thé xay ra, ban nén :
1. Viét nhat ky méi ngay.

2. Xac nhan va bao quan nhiing gidy t& sau :
[ Khé u6c

[J Béng chi tiét luong

O Thé bam gio lam viéc

O Lich lam viéc

[J Quy tdc lam viéc.

Ban hay lam bai kiém tra duéi day dé biét hang xudng
ho&c cd quan ti€p nhan ban cé van dé gi khong?

O Bi cong ty cudng ché giti Passport

L] DBi dau xa phai c6 phép.

O Han ché€ st dung dién thoai.

O Trudng hop tré vé nudc trong thai gian nghién cdu
phai tra tién phat.

[ Bj trii tién quén |y t tién nghién cdu ma khong biét
ly do.

O Mac di khong mudn nhung van phdi géi tiét kiem.

[J S6 ngan hang va con dau bi hang xudéng git.

O Khong hiéu hét noi dung ban khé uéc ( da khong
hiéu ro khi dugc gidi thich bang ti€ng Nhat ).

[J Cong viéc sé lam da nghe trudc day khac véi cong
viéc hién dang lam.

[J Chua dugc trd tién lam thém gid.

[ Tién lam thém gio khong dugc trd ding theo quy dinh :
* Lam thém vao ngay thudng sé dugc thém 25% tién
luong.

* Lam thém vao ca dém (tr 10 gio ti dén 5 gid sang)
s& dugc thém 50% tién luong.
*Lam vao ngay nghi sé& dugc thém 35% tién luong.

O Thai gian lam thém médi tuan qué nhiéu.

[J Chua dugc tré tién 1am vao ngay nght.

[ Tién nghién cdu - Tién luong it.

O Nhiing ngay ngudi Nhat dugc nghi van phai lam.

L] Trong thai gian nghién cu ( lam viéc ) bi thuong phdi
diéu tri tai bénh vién, nhung khong dugc nhan bio
hiém NCS (TTS).

O Ba&i véi TTS : trong thoi gian lam viéc bi thuong phdi
diéu tri tai bénh vién, nhung khong dugc nhan tién
bdi thudng tai nan lao dong.

[J Pa c6 lan khiéu nai véi chuyén vién cd van va nhan
vién ctia hang vé van dé lien quan dén nghién cdu
va thuc tap.

[J Pa khiéu nai van dé nhung van chua dugc cai thién.

O Khong cdm thdy cong viéc dang lam mang tinh ky
thuat.




